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중·장년 남성은 어디서 평생학습에 참여하는가?

직장과 생활권 기관에서의 평생학습 참여율 비교

직장에서의 평생학습 참여율은

큰 폭으로 감소하는 반면,

생활권 기관에서의 참여는 소폭 증가

평생학습관, 동자치회관, 복지관 등

생활권 기관에서의 참여는 증가

직장에서의 평생학습 참여는 감소
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중·장년 남성은 어떤 평생학습 프로그램에 참여하는가?

중·장년 남성이 참여하고 있는 평생학습 프로그램

평생학습 참여자의 향후 참여 희망 프로그램

WHAT
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인문교양·문화예술직업능력
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중·장년 남성의 직업능력 프로그램 참여는 감소하고

인문교양·문화예술 프로그램의 참여는 증가



ISSUE BRIEF 2015육하원칙으로 본 서울 중·장년 남성의 평생학습 참여실태서울특별시평생교육진흥원

중·장년 남성은 어디서 평생학습에 참여하는가?

직장과 생활권 기관에서의 평생학습 참여율 비교

직장에서의 평생학습 참여율은

큰 폭으로 감소하는 반면,

생활권 기관에서의 참여는 소폭 증가

평생학습관, 동자치회관, 복지관 등

생활권 기관에서의 참여는 증가

직장에서의 평생학습 참여는 감소

WHERE

만35-44세 만45-54세 만55-64세만25-34세

직장

생활권 기관에서의 참여 증가

생활권 기관

19.4%

1.9%
2.7% 5.0%

6.6%

23.8%

15.6%

9.0%

16.8%p

3.9%p

직장에서의 평생학습 참여 감소

만25-34세 만35-44세 만45-54세 만55-65세 만25-34세 만35-44세 만45-54세 만55-65세

42.8%

49.3%

29.3% 30.7%

49.7%

67.7% 65.7%
63.0%

중·장년 남성은 어떤 평생학습 프로그램에 참여하는가?

중·장년 남성이 참여하고 있는 평생학습 프로그램

평생학습 참여자의 향후 참여 희망 프로그램

WHAT

76.3% 78.8%

69.8%

57.7%

36.8% 34.7%

41.9% 44.1%

만25-34세 만35-44세 만45-54세 만55-64세

직업능력

인문교양
문화예술

인문교양·문화예술직업능력

04 05

중·장년 남성의 직업능력 프로그램 참여는 감소하고

인문교양·문화예술 프로그램의 참여는 증가



만25-34세 만35-44세 만45-54세 만55-64세

중·장년 남성의 평생학습 참여 효과는 무엇인가?

ISSUE BRIEF 2015육하원칙으로 본 서울 중·장년 남성의 평생학습 참여실태서울특별시평생교육진흥원

HOW

3.30
3.26

3.21

3.44

3.97 3.92

3.45

4.01

3.16

3.40

3.49 3.56
3.36

4.05 4.02

3.43

3.67

3.01
3.12

3.28
3.43

3.42

만25
-34세

만35
-44세

만45
-54세

만55
-64세

3.02 3.01

2.92

2.81

평생학습 참여여부에 따른 삶의 질 향상도 차이

다양한 영역에서의 평생학습 참여 효과

평생학습 참여효과

참여

미참여

중장년 남성         서울시민 전체

고연령일수록 평생학습 참여가

삶의 질 향상에 긍정적 영향 미침

건강 심리적 만족

개인 영역 직업 영역 사회 영역

교양 함양 취업 업무능력 소득증대 고용안정 시민의식 친목도모

3.00

3.50

4.00

2.50

평생학습 참여가 중·장년 남성의 건강, 직업능력, 시민의식, 친목도모 등에 긍정적 도움을 줌

경제적 부담 없이 평생학습에 참여하도록 지원해야…

중·장년 남성들은 은퇴 후 여유 시간이 많아지지만, 학습비 부담 때문에 평생학습 참여를 꺼림

학습비 부담 경감을 위한 공공 부문의 정책적 지원 필요

·
·

1

 중·장년 남성의 특징과 요구에 특화된 평생학습정책을 마련해야…

중·장년 남성의 경우 학습참여 경험이 삶의 질 향상에 미치는 영향력이 상대적으로 크게 나타남

중·장년 남성의 개인 차원 학습요구(인문•예술) 충족과 더불어 직업역량 및 

사회적 참여를 증진하는 다양한 정책지원을 필요

·
·

3

거주지 인근에서 평생학습에 참여하도록 이끌어야…

은퇴 후 생활공간이 직장에서 가정과 거주지 인근으로 변화

중·장년 남성에게 거주지 인근의 학습 정보 제공하고 

심리적 진입장벽 낮추는 노력 필요

·
·

2
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0.25
0.29

0.61

중·장년 남성이 평생학습에 참여하도록 어떻게 도울 수 있는가?
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